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ΝΕΡΟ! Η ΣΤΑΓΟΝΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣΝΕΡΟ! Η ΣΤΑΓΟΝΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

• ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ
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• ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑΝΕΡΟ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑ



O O ΚΥΚΛΟΣΚΥΚΛΟΣ TOY TOY ΝΕΡΟΥ  ΝΕΡΟΥ 
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• ΟΡΙΣΜΟΣΟΡΙΣΜΟΣ
• ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ
• ΒΡΟΧΗΒΡΟΧΗ
• ΟΞΙΝΗ ΒΡΟΧΗ ΟΞΙΝΗ ΒΡΟΧΗ 
• ΚΑΤΑΙΓΙΔΑ ΚΑΤΑΙΓΙΔΑ 
• ΤΥΦΩΝΑΣ ΤΥΦΩΝΑΣ 
• ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΥΚΛΩΝΩΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΥΚΛΩΝΩΝ 
• ΟΙ  ΩΚΕΑΝΟΙ ΟΙ  ΩΚΕΑΝΟΙ 
• ΟΙ 3 ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ  ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΟΙ 3 ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ  ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ   
• ΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ



ΕΠΙΜΕΛΕΙΑΕΠΙΜΕΛΕΙΑ

Οι μαθητές:Οι μαθητές:

• ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΘΗΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΘΗ

• ΠΟΥΛΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΠΟΥΛΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

• ΤΖΙΩΛΑ ΕΙΡΗΝΗΤΖΙΩΛΑ ΕΙΡΗΝΗ

• ΦΡΑΝΤΖΑΣ ΖΗΣΗΣΦΡΑΝΤΖΑΣ ΖΗΣΗΣ



ΟΡΙΣΜΟΣΟΡΙΣΜΟΣ

• O κύκλος του νερού  -γνωστός O κύκλος του νερού  -γνωστός 
και ως υδρολογικός κύκλος — και ως υδρολογικός κύκλος — 
είναι η συνεχής ανακύκλωση είναι η συνεχής ανακύκλωση 
του νερού της Γης μέσα στην του νερού της Γης μέσα στην 
υδρόσφαιρα και στην υδρόσφαιρα και στην 
ατμόσφαιρα. ατμόσφαιρα. 

• Το συνεχές της κυκλικής Το συνεχές της κυκλικής 
διαδικασίας του κύκλου του διαδικασίας του κύκλου του 
νερού επιτυγχάνεται νερού επιτυγχάνεται εξαιτίας εξαιτίας 
της ηλιακής ακτινοβολίας. της ηλιακής ακτινοβολίας. 

• Το νερό του πλανήτη αλλάζει Το νερό του πλανήτη αλλάζει 
συνεχώς φυσική κατάσταση, συνεχώς φυσική κατάσταση, 
από τη στερεά μορφή των από τη στερεά μορφή των 
πάγων στην υγρή μορφή των πάγων στην υγρή μορφή των 
ποταμών, λιμνών και της ποταμών, λιμνών και της 
θάλασσας και την αέρια θάλασσας και την αέρια 
κατάσταση των υδρατμών.κατάσταση των υδρατμών.



ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ

• Πιο συγκεκριμένα, λόγω της Πιο συγκεκριμένα, λόγω της 
θέρμανσης και των ανέμων θέρμανσης και των ανέμων 
στην επιφάνεια της γης τα στην επιφάνεια της γης τα 
νερά της εξατμίζονται και νερά της εξατμίζονται και 
μαζεύονται ως μαζεύονται ως υδρατμοί υδρατμοί 
δημιουργώντας τα σύννεφαδημιουργώντας τα σύννεφα. Οι . Οι 
υδρατμοί συμπυκνώνονται, υδρατμοί συμπυκνώνονται, 
υγροποιούνται και στη υγροποιούνται και στη 
συνέχεια πέφτουν ως συνέχεια πέφτουν ως βροχήβροχή ή  ή 
άλλες μορφές, εμπλουτίζοντας άλλες μορφές, εμπλουτίζοντας 
έτσι τις αποθήκες νερού της έτσι τις αποθήκες νερού της 
γης, είτε είναι αυτές γης, είτε είναι αυτές 
επιφανειακές, όπως οι επιφανειακές, όπως οι 
θάλασσες και οι λίμνες, είτε θάλασσες και οι λίμνες, είτε 
είναι υπόγειες.είναι υπόγειες.



ΒΡΟΧΗΒΡΟΧΗ

• Η ποικιλία της ζωής, η καλή Η ποικιλία της ζωής, η καλή 
καρποφορία της Γης καρποφορία της Γης 
εξαρτώνται από την ποσότητα εξαρτώνται από την ποσότητα 
του νερού που θα πέσει στη του νερού που θα πέσει στη 
Γη-Γη-BBΡΟΧΗ. Δυστυχώς ,το ΡΟΧΗ. Δυστυχώς ,το 
νερό της βροχής δεν είναι νερό της βροχής δεν είναι 
απόλυτα καθαρό, ιδίως στις απόλυτα καθαρό, ιδίως στις 
βιομηχανικές  περιοχές. βιομηχανικές  περιοχές. 



ΟΞΙΝΗ ΒΡΟΧΗΟΞΙΝΗ ΒΡΟΧΗ

 Επειδή το νερό έχει πολλές Επειδή το νερό έχει πολλές 
διαλυτικές ιδιότητες, διαλύει διαλυτικές ιδιότητες, διαλύει 
ακόμη και τα αέρια που ακόμη και τα αέρια που 
βρίσκονται στην βρίσκονται στην ατμόσφαιραατμόσφαιρα με  με 
συνέπεια να παρουσιάζει συνέπεια να παρουσιάζει 
γεύση γεύση όξινηόξινη, εξ ου και «, εξ ου και «
όξινη βροχήόξινη βροχή». ». 

 Επίσης καθώς πέφτει Επίσης καθώς πέφτει 
παρασύρει και άλλες ουσίες παρασύρει και άλλες ουσίες 
που δεν διαλύονται στο νερό , που δεν διαλύονται στο νερό , 
όπως κονιορτό, καπνιές καθώς όπως κονιορτό, καπνιές καθώς 
και άλλα συστατικά που και άλλα συστατικά που 
μολύνουν την ατμόσφαιρα. μολύνουν την ατμόσφαιρα. 

 Έτσι ,συχνά παρατηρούνται Έτσι ,συχνά παρατηρούνται 
λασπώδη κατάλοιπα της λασπώδη κατάλοιπα της 
βροχής σε αντικείμενα, βροχής σε αντικείμενα, 
αυτοκίνητα κ.λπ. αυτοκίνητα κ.λπ. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%84%CE%BC%CF%8C%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%BE%CE%AD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%8C%CE%BE%CE%B9%CE%BD%CE%B7_%CE%B2%CF%81%CE%BF%CF%87%CE%AE


            Μερικές φορές η βροχή είναι Μερικές φορές η βροχή είναι 
κοκκινωπή. Τέτοια βροχή κοκκινωπή. Τέτοια βροχή 
παρατηρείται και στην Ελλάδα παρατηρείται και στην Ελλάδα 
όπως και σε άλλες όπως και σε άλλες 
Μεσογειακές Χώρες, γνωστή Μεσογειακές Χώρες, γνωστή 
και ως και ως «αιματοειδής βροχή». «αιματοειδής βροχή». 
Αυτές οφείλονται σε ανέμους Αυτές οφείλονται σε ανέμους 
νοτίων διευθύνσεων, που νοτίων διευθύνσεων, που 
μεταφέρουν από την Β. Αφρική μεταφέρουν από την Β. Αφρική 
πολύ λεπτή κοκκινωπή άμμο πολύ λεπτή κοκκινωπή άμμο 
και η βροχή την παρασύρει και η βροχή την παρασύρει 
κατά την πτώση της..κατά την πτώση της..

ΒΡΟΧΗΒΡΟΧΗ



ΚΑΤΑΙΓΙΔΑΚΑΤΑΙΓΙΔΑ

Η Η ΚαταιγίδαΚαταιγίδα είναι ένα  είναι ένα 
μετεωρολογικό φαινόμενομετεωρολογικό φαινόμενο που  που 
συνοδεύεται από συνοδεύεται από αστραπέςαστραπές, , 
κεραυνούςκεραυνούς, μερικές φορές , μερικές φορές χαλάζιχαλάζι και  και 
σχεδόν πάντα με έντονη σχεδόν πάντα με έντονη 
βροχόπτωσηβροχόπτωση και ισχυρούς  και ισχυρούς ανέμουςανέμους. . 
Σπανιότερα εμφανίζονται και Σπανιότερα εμφανίζονται και 
σίφωνεςσίφωνες μαζί με τις καταιγίδες, αν  μαζί με τις καταιγίδες, αν 
και ορισμένα σημεία στον κόσμο και ορισμένα σημεία στον κόσμο 
είναι πιο ευάλωτα. είναι πιο ευάλωτα. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CF%84%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CF%86%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%84%CF%81%CE%B1%CF%80%CE%AE
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%B1%CE%BB%CE%AC%CE%B6%CE%B9
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%81%CE%BF%CF%87%CF%8C%CF%80%CF%84%CF%89%CF%83%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%BD%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%AF%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%B1%CF%82


Για να δημιουργηθεί μια καταιγίδα πρέπει να εκπληρωθούν 3 Για να δημιουργηθεί μια καταιγίδα πρέπει να εκπληρωθούν 3 
προϋποθέσεις:προϋποθέσεις:

1. 1. ΥγρασίαΥγρασία
2. 2. Ασταθής μάζα αέραΑσταθής μάζα αέρα
3. Ανυψωτική δύναμη (3. Ανυψωτική δύναμη (θερμότηταθερμότητα))

Ένας  σημαντικός παράγοντας για την δημιουργία μίας καταιγίδας, Ένας  σημαντικός παράγοντας για την δημιουργία μίας καταιγίδας, 
είναι η ύπαρξη αυξημένης είναι η ύπαρξη αυξημένης υγρασίαςυγρασίας στα κατώτερα στρώματα της  στα κατώτερα στρώματα της 
ατμόσφαιρας, κοντά στο ατμόσφαιρας, κοντά στο έδαφοςέδαφος. Και για να αρχίσει να ανεβαίνει η . Και για να αρχίσει να ανεβαίνει η 
υγρή και θερμή αέρια μάζα χρειάζεται ένα «σπρώξιμο» προς τα υγρή και θερμή αέρια μάζα χρειάζεται ένα «σπρώξιμο» προς τα 
πάνω. Αυτό το σπρώξιμο συνήθως είναι πάνω. Αυτό το σπρώξιμο συνήθως είναι η ηλιακή ενέργεια η ηλιακή ενέργεια ..

ΚΑΤΑΙΓΙΔΑΚΑΤΑΙΓΙΔΑ

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1_%CE%B1%CF%84%CE%BC%CF%8C%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CF%81%CE%BC%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1_%CE%B1%CF%84%CE%BC%CF%8C%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%B4%CE%B1%CF%86%CE%BF%CF%82


          Κατά τη διάρκεια της  Κατά τη διάρκεια της  
καταιγίδας παρατηρούνται τα καταιγίδας παρατηρούνται τα 
παρακάτω έντονα ηλεκτρικά παρακάτω έντονα ηλεκτρικά 
φαινόμενα:φαινόμενα:

 ΑστραπήΑστραπή ονομάζεται η λάμψη  ονομάζεται η λάμψη 
της ηλεκτρικής εκκένωσης.της ηλεκτρικής εκκένωσης.

 ΒροντήΒροντή ονομάζεται ο κρότος  ονομάζεται ο κρότος 
που συνοδεύει αυτήν την που συνοδεύει αυτήν την 
εκκένωση.εκκένωση.

 ΚεραυνόςΚεραυνός  ονομάζεται η   ονομάζεται η 
εκκένωση που συμβαίνει εκκένωση που συμβαίνει 
μεταξύ νέφους και επιφάνειας μεταξύ νέφους και επιφάνειας 
της γης (ξηρά ή θάλασσα).της γης (ξηρά ή θάλασσα).

ΚΑΤΑΙΓΙΔΑΚΑΤΑΙΓΙΔΑ

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%84%CF%81%CE%B1%CF%80%CE%AE
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%92%CF%81%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B5%CF%81%CE%B1%CF%85%CE%BD%CF%8C%CF%82


ΤΥΦΩΝΑΣΤΥΦΩΝΑΣ

Τροπικός Τροπικός 
κυκλώναςκυκλώνας ή  ή τυφώναςτυφώνας : :

          Ένα σύστημα θύελλας με μία Ένα σύστημα θύελλας με μία 
κλειστή περιστροφική (κυκλωνική) κλειστή περιστροφική (κυκλωνική) 
κυκλοφορία γύρω από ένα ήρεμο κυκλοφορία γύρω από ένα ήρεμο 
κέντρο χαμηλής κέντρο χαμηλής 
βαρομετρικής πίεσηςβαρομετρικής πίεσης, γνωστό , γνωστό 
ως ως μάτι του τυφώναμάτι του τυφώνα .  . 

          Γενικά οι τροπικοί κυκλώνες θα Γενικά οι τροπικοί κυκλώνες θα 
μπορούσαν να χαρακτηριστούν ως μπορούσαν να χαρακτηριστούν ως 
τεράστιοι τεράστιοι σίφωνεςσίφωνες ή  ή 
ανεμοστρό-βιλοιανεμοστρό-βιλοι, με ανοδική , με ανοδική 
συνιστώσα.συνιστώσα.

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%84%CE%BC%CE%BF%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%80%CE%AF%CE%B5%CF%83%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%AF%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%83%CF%84%CF%81%CF%8C%CE%B2%CE%B9%CE%BB%CE%BF%CF%82


Ο Ο Τυφώνας ΚατρίναΤυφώνας Κατρίνα , που  , που 
έπληξε τις πολιτείες έπληξε τις πολιτείες ΛουιζιάναΛουιζιάνα  
και και ΜισισίπιΜισισίπι τον Αύγουστο του  τον Αύγουστο του 
20052005, ήταν ο τυφώνας με το , ήταν ο τυφώνας με το 
υψηλότερο κόστος υψηλότερο κόστος 
καταστροφής στην παγκόσμια καταστροφής στην παγκόσμια 
ιστορία. ιστορία. 
          Το συνολικό κόστος όλων Το συνολικό κόστος όλων 
των καταστροφών ξεπέρασε των καταστροφών ξεπέρασε 
κατά πολύ τα κατά πολύ τα 100 100 
δισεκατομμύριαδισεκατομμύρια δολάρια . δολάρια .
  Μάλιστα σκότωσε Μάλιστα σκότωσε 
τουλάχιστον τουλάχιστον 1.836 άτομα1.836 άτομα, με , με 
αποτέλεσμα να γίνει ο πιο αποτέλεσμα να γίνει ο πιο 
θανατηφόρος τυφώνας στην θανατηφόρος τυφώνας στην 
νεότερη ιστορία των νεότερη ιστορία των ΗΠΑΗΠΑ..

ΤΥΦΩΝΑΣΤΥΦΩΝΑΣ

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%85%CF%86%CF%8E%CE%BD%CE%B1%CF%82_%CE%9A%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%BF%CF%85%CE%B9%CE%B6%CE%B9%CE%AC%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CF%83%CE%B9%CF%83%CE%AF%CF%80%CE%B9
http://el.wikipedia.org/wiki/2005
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%A0%CE%91


ΩΚΕΑΝΟΙΩΚΕΑΝΟΙ

           Καλύπτουν σχεδόν τα τρία Καλύπτουν σχεδόν τα τρία 
τέταρτα (71%) της επιφάνειας τέταρτα (71%) της επιφάνειας 
της γηςτης γης

 Περιέχουν  το 97% του Περιέχουν  το 97% του 
συνολικού νερού της γης.συνολικού νερού της γης.

 Σχεδόν τα μισά από τα Σχεδόν τα μισά από τα 
παγκόσμια θαλάσσια ύδατα παγκόσμια θαλάσσια ύδατα 
παρουσιάζουν βάθος παρουσιάζουν βάθος 
μεγαλύτερο των 3.000 μέτρων.μεγαλύτερο των 3.000 μέτρων.



•           Ένα αρκετά μεγάλο μέρος Ένα αρκετά μεγάλο μέρος 
των ωκεανών είναι των ωκεανών είναι 
ανεξερεύνητο.  ανεξερεύνητο.  

• Το βαθύτερο σημείο των Το βαθύτερο σημείο των 
ωκεανών είναι η τάφρος των ωκεανών είναι η τάφρος των 
Μαριανών (Mariana Trench), η Μαριανών (Mariana Trench), η 
οποία βρίσκεται στον οποία βρίσκεται στον ΕιρηνικόΕιρηνικό  
ΩκεανόΩκεανό βόρεια των Μαριάνων  βόρεια των Μαριάνων 
νήσων (Marianna Islands). Έχει νήσων (Marianna Islands). Έχει 
μέγιστο βάθος μέγιστο βάθος 10.923 10.923 μέτρων. μέτρων. 
Ερευνήθηκε πλήρως το Ερευνήθηκε πλήρως το 19511951 με  με 
το βρετανικό ναυτικό σκάφος, το βρετανικό ναυτικό σκάφος, 
"Challenger ΙΙ" που έδωσε το "Challenger ΙΙ" που έδωσε το 
όνομά του στο βαθύτερο μέρος όνομά του στο βαθύτερο μέρος 
της τάφρου Challenger Deep.της τάφρου Challenger Deep.

ΩΚΕΑΝΟΙΩΚΕΑΝΟΙ

http://el.wikipedia.org/wiki/1951


Ο Ειρηνικός ωκεανόςΟ Ειρηνικός ωκεανός

• Αποτελεί τον μεγαλύτερο σε Αποτελεί τον μεγαλύτερο σε 
βάθος και έκταση ωκεανό βάθος και έκταση ωκεανό 
της υδρογείου .της υδρογείου .

•   Την ονομασία «Ειρηνικός Την ονομασία «Ειρηνικός 
ωκεανός» οφείλει στον  ωκεανός» οφείλει στον  
εξερευνητή Μαγγελάνο εξερευνητή Μαγγελάνο 
(1520). (1520). 

• Πολλά από τα κεντρικά Πολλά από τα κεντρικά 
νησιά του Ειρηνικού νησιά του Ειρηνικού 
ωκεανού είναι ηφαιστιογενή ωκεανού είναι ηφαιστιογενή 
ή κοραλλιογενή και συχνά ή κοραλλιογενή και συχνά 
αποτελούν κορυφές μακρών αποτελούν κορυφές μακρών 
υφαλορράχεων (Χαβάη, υφαλορράχεων (Χαβάη, 
Γκαλαπάγκος, Νέα Γκαλαπάγκος, Νέα 
Καληδονία, Νήσος του Καληδονία, Νήσος του 
Πάσχα κ.λπ.).Πάσχα κ.λπ.).



Ο Ατλαντικός ωκεανόςΟ Ατλαντικός ωκεανός

• Έχει το σχήμα ενός μεγάλου S Έχει το σχήμα ενός μεγάλου S 
και το μήκος του είναι περίπου και το μήκος του είναι περίπου 
15.000 χλμ. (από την Ισλανδία 15.000 χλμ. (από την Ισλανδία 
έως την Ανταρκτική), ενώ το έως την Ανταρκτική), ενώ το 
πλάτος του ποικίλλει από ζώνη πλάτος του ποικίλλει από ζώνη 
σε ζώνη.σε ζώνη.

• ΟΟ Ατλαντικός ωκεανός  Ατλαντικός ωκεανός 
επικοινωνεί σε μεγάλη έκταση επικοινωνεί σε μεγάλη έκταση 
με τον Ινδικό ωκεανό, ενώ στα με τον Ινδικό ωκεανό, ενώ στα 
νοτιοδυτικά με τον Ειρηνικό νοτιοδυτικά με τον Ειρηνικό 
διαμέσου του πορθμού Ντρέικ. διαμέσου του πορθμού Ντρέικ. 



Ο Ινδικός ωκεανόςΟ Ινδικός ωκεανός

• Ο τρίτος σε έκταση Ο τρίτος σε έκταση 
(73.427.000 τ. χλμ.) ωκεανός, (73.427.000 τ. χλμ.) ωκεανός, 
μετά τον Ειρηνικό και τον μετά τον Ειρηνικό και τον 
Ατλαντικο. Στα βάθη του είναι Ατλαντικο. Στα βάθη του είναι 
διαδεδομένη η αλιεία των διαδεδομένη η αλιεία των 
μαργαριταριών, ενώ προς την μαργαριταριών, ενώ προς την 
Ανταρκτική γίνεται αλιεία Ανταρκτική γίνεται αλιεία 
φαλαινών.φαλαινών.

• Ο Ινδικό ωκεανός Ο Ινδικό ωκεανός 
εξερευνήθηκε από τους εξερευνήθηκε από τους 
Ευρωπαίους μόνο κατά τα Ευρωπαίους μόνο κατά τα 
τέλη του 15ου αι. ,όταν το τέλη του 15ου αι. ,όταν το 
1489 η αποστολή του Βάσκο 1489 η αποστολή του Βάσκο 
ντα Γκάμα,  που αναζητούσε ντα Γκάμα,  που αναζητούσε 
θαλάσσια οδό για τις Ινδίες, θαλάσσια οδό για τις Ινδίες, 
αποβιβάστηκε στην Καλκούτα αποβιβάστηκε στην Καλκούτα 
(νότια Ινδία). (νότια Ινδία). 



Ο Αρκτικός ωκεανόςΟ Αρκτικός ωκεανός

• Βρίσκεται στην περιοχή του Βρίσκεται στην περιοχή του 
Βόρειου πόλου.Βόρειου πόλου.

• Είναι ο μικρότερος και ο πιο ρηχός Είναι ο μικρότερος και ο πιο ρηχός 
από τους πέντε ωκεανούς της γης.από τους πέντε ωκεανούς της γης.  
Η επιφάνεια του Αρκτικού Η επιφάνεια του Αρκτικού 
Ωκεανού είναι 14.090.000 τετρ. Ωκεανού είναι 14.090.000 τετρ. 
χλμ. Το βαθύτερό του σημείο χλμ. Το βαθύτερό του σημείο 
απέχει 4.665 μ. από την επιφάνεια απέχει 4.665 μ. από την επιφάνεια 
της θάλασσας.της θάλασσας.  

• Μεγάλο μέρος της επιφάνειας του Μεγάλο μέρος της επιφάνειας του 
Αρκτικού Ωκεανού είναι Αρκτικού Ωκεανού είναι 
παγωμένο. Κατά την περίοδο του παγωμένο. Κατά την περίοδο του 
χειμώνα οι πάγοι τον καλύπτουν χειμώνα οι πάγοι τον καλύπτουν 
απ' άκρη σ' άκρη, ενώ κατά την απ' άκρη σ' άκρη, ενώ κατά την 
περίοδο του καλοκαιριού οι πάγοι περίοδο του καλοκαιριού οι πάγοι 
υποχωρούν.υποχωρούν.



•   Είναι ο τέταρτος Είναι ο τέταρτος 
μεγαλύτερος ωκεανός της μεγαλύτερος ωκεανός της 
γης και αυτός που επίσημα γης και αυτός που επίσημα 
ορίστηκε τελευταίος ως ορίστηκε τελευταίος ως 
ωκεανός με απόφαση του ωκεανός με απόφαση του 
Διεθνούς Υδρογραφικού Διεθνούς Υδρογραφικού 
Οργανισμού, το 2000.Η Οργανισμού, το 2000.Η 
συνολική του επιφάνεια συνολική του επιφάνεια 
είναι 20.327.000 χλμ². είναι 20.327.000 χλμ². 

• Το 2008 έρευνα έδειξε ότι Το 2008 έρευνα έδειξε ότι 
ο Ανταρκτικής ωκεανός ο Ανταρκτικής ωκεανός 
παραμένει μια τεράστια παραμένει μια τεράστια 
αποθήκη διοξειδίου του αποθήκη διοξειδίου του 
άνθρακα στον πλανήτη άνθρακα στον πλανήτη 
μας. μας. 

Ο Ανταρκτικός ωκεανόςΟ Ανταρκτικός ωκεανός



ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ

Οι 3 μεγαλύτεροι καταρράκτες της Οι 3 μεγαλύτεροι καταρράκτες της 
γης:γης:

• Οι Οι Καταρράκτες Καταρράκτες 
ΙγκουαζούΙγκουαζού ( (από τον ομώνυμο από τον ομώνυμο 
ποταμό)ποταμό). Βρίσκονται  στα . Βρίσκονται  στα 
σύνορα της σύνορα της ΒραζιλίαΒραζιλίας και της ς και της 
ΑργεντινήΑργεντινήςς..

•   Ο πιο εντυπωσιακός από Ο πιο εντυπωσιακός από 
αυτούς ονομάζεται «ο λαιμός αυτούς ονομάζεται «ο λαιμός 
του Διαβόλου» .Έχει ύψος 82 του Διαβόλου» .Έχει ύψος 82 
μέτρα, μήκος 700 μέτρα και μέτρα, μήκος 700 μέτρα και 
πλάτος 150 μέτραπλάτος 150 μέτρα

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%81%CE%B1%CE%B6%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BD%CE%AE


• Οι Οι Καταρράκτες του ΝιαγάραΚαταρράκτες του Νιαγάρα : στα  : στα 
διεθνή σύνορα μεταξύ της Καναδικής διεθνή σύνορα μεταξύ της Καναδικής 
επαρχίας του επαρχίας του ΟντάριοΟντάριο και  και 
τηςΑμερικανικής πολιτείας της τηςΑμερικανικής πολιτείας της Νέας Νέας 
ΥόρκηςΥόρκης..

Ενώ δεν είναι εξαιρετικά μεγάλοι σε Ενώ δεν είναι εξαιρετικά μεγάλοι σε 
ύψος, έχουν μεγάλο πλάτος. Είναι ύψος, έχουν μεγάλο πλάτος. Είναι 
φημισμένοι τόσο για την ομορφιά τους φημισμένοι τόσο για την ομορφιά τους 
όσο και ως πολύτιμη πηγή όσο και ως πολύτιμη πηγή 
υδροηλεκτρικής ενέργειας.υδροηλεκτρικής ενέργειας.

• Οι Οι Καταρράκτες της ΒικτωρίαςΚαταρράκτες της Βικτωρίας    
:βρίσκονται στην Αφρική, μεταξύ της :βρίσκονται στην Αφρική, μεταξύ της 
ΖάμπιαΖάμπια και της  και της ΖιμπάμπουεΖιμπάμπουε..  

Το μέγιστο ύψος τους φτάνει τα 108 Το μέγιστο ύψος τους φτάνει τα 108 
μέτρα και το πλάτος τους τα 1708 μέτρα και το πλάτος τους τα 1708 
μέτρα.μέτρα.

ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%BD%CF%84%CE%AC%CF%81%CE%B9%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CE%AC%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CE%B9%CE%BC%CF%80%CE%AC%CE%BC%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%B5


• Οι ιαματικές πηγές Λουτρών Οι ιαματικές πηγές Λουτρών 
Λουτρακίου ή Λουτρών Πόζαρ, Λουτρακίου ή Λουτρών Πόζαρ, 
αναβλύζουν σε υψόμετρο 360 αναβλύζουν σε υψόμετρο 360 
-390 μ.-390 μ.

• Βρίσκονται στην Επαρχία Βρίσκονται στην Επαρχία 
Αλμωπίας, 13χμ. βορειοδυτικά Αλμωπίας, 13χμ. βορειοδυτικά 
της Αριδαίας, στο νομό της Αριδαίας, στο νομό 
Πέλλας.Πέλλας.

• Επισκέπτες καταφθάνουν στα Επισκέπτες καταφθάνουν στα 
Λουτρά από κάθε γωνιά της Λουτρά από κάθε γωνιά της 
Ελλάδας είτε για να δεχθούν Ελλάδας είτε για να δεχθούν 
τις ευεργετικές ιδιότητες των τις ευεργετικές ιδιότητες των 
ιαματικών νερών, είτε για να ιαματικών νερών, είτε για να 
αποδράσουν στα πανέμορφα αποδράσουν στα πανέμορφα 
βουνά με τις σπηλιές.βουνά με τις σπηλιές.

Τα Λουτρά Πόζαρ Τα Λουτρά Πόζαρ 



Τα Λουτρά Πόζαρ Τα Λουτρά Πόζαρ 

• Τα ιαματικά, θερμά νερά, με Τα ιαματικά, θερμά νερά, με 
σταθερή θερμοκρασία 37οC, σταθερή θερμοκρασία 37οC, 
αναβλύζουν εδώ και χιλιάδες χρόνια αναβλύζουν εδώ και χιλιάδες χρόνια 
από τα βουνό.από τα βουνό.

•   Δημιουργούνται από το νερό της Δημιουργούνται από το νερό της 
βροχής που εισχωρεί στο έδαφος βροχής που εισχωρεί στο έδαφος 
και φτάνει σε μεγάλο βάθος, όπου και φτάνει σε μεγάλο βάθος, όπου 
θερμαίνεται, ανεβαίνει ψηλότερα και θερμαίνεται, ανεβαίνει ψηλότερα και 
στην πορεία του εμπλουτίζεται με στην πορεία του εμπλουτίζεται με 
μέταλλα και άλλα συστατικά.μέταλλα και άλλα συστατικά.

• Οι θεραπευτικές ιδιότητες του νερού Οι θεραπευτικές ιδιότητες του νερού 
συνιστώνται για διάφορες συνιστώνται για διάφορες 
παθήσεις .παθήσεις .



Η ΜΟΛΥΝΣΗ ΤΟΥ  ΝΕΡΟΥΗ ΜΟΛΥΝΣΗ ΤΟΥ  ΝΕΡΟΥ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1.1. ΣΧΕΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΖΩΗΣΣΧΕΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΖΩΗΣ
2.2. ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ (ρύπανση- μόλυνση)ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ (ρύπανση- μόλυνση)
3.3. ΠΗΓΕΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΝΕΡΟΥΠΗΓΕΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΝΕΡΟΥ
4.4. ΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑ
5.5.   ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ
6.6. ΛΕΙΨΥΔΡΙΑΛΕΙΨΥΔΡΙΑ



ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ:ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ:

Οι μαθητές:Οι μαθητές:

• ΜΕΡΜΗΓΚΑ ΜΑΡΙΑΜΕΡΜΗΓΚΑ ΜΑΡΙΑ

• ΜΠΑΡΓΙΩΤΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣΜΠΑΡΓΙΩΤΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ

• ΠΑΛΑΣΚΑ ΡΗΓΟΥΛΑΠΑΛΑΣΚΑ ΡΗΓΟΥΛΑ

• ΠΑΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΠΑΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ



Ο άνθρωπος αποτελείται κατά 70% Ο άνθρωπος αποτελείται κατά 70% 
από νερόαπό νερό. . 
Το 76% του αίματος και των μυών,Το 76% του αίματος και των μυών,
  το 72% του δέρματος,το 72% του δέρματος,
  το 75% του εγκεφάλου και το 75% του εγκεφάλου και 
το 22% των οστών είναι νερό.το 22% των οστών είναι νερό.
  Καρδιά, πνεύμονες, συκώτι, Καρδιά, πνεύμονες, συκώτι, 
εγκέφαλος, η πέψη της τροφής και όλες εγκέφαλος, η πέψη της τροφής και όλες 
οι ζωτικές λειτουργίες, χρειάζονται οι ζωτικές λειτουργίες, χρειάζονται 
νερό. νερό. 

ΣΧΕΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ ΣΧΕΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΖΩΗΣΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΖΩΗΣ.



Ο άνθρωπος ζει χωρίς τροφή Ο άνθρωπος ζει χωρίς τροφή 
60 – 70 ημέρες. 60 – 70 ημέρες. 
Χωρίς νερό 5 – 6 ημέρεςΧωρίς νερό 5 – 6 ημέρες..
Ο χρόνος ζωής του επηρεάζεται Ο χρόνος ζωής του επηρεάζεται 
από διάφορους παράγοντες όπως από διάφορους παράγοντες όπως 
είναι η γεωγραφική θέση, οι είναι η γεωγραφική θέση, οι 
μετεωρολογικές συνθήκες, η μετεωρολογικές συνθήκες, η 
αντίσταση του κάθε οργανισμού αντίσταση του κάθε οργανισμού 
κ.α. κ.α. 

ΣΧΕΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ ΣΧΕΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΖΩΗΣΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΖΩΗΣ.



Ρύπανση μπορεί να θεωρηθεί 
η δυσμενής μεταβολή των 
φυσικοχημικών ή βιολογικών συνθηκών 
ενός συγκεκριμένου περιβάλλοντος ή/και 
η βραχυπρόθεσμη ή μακροπρόθεσμη 
βλάβη στην ευζωία, την ποιότητα ζωής 
και την υγεία των ανθρώπων και των 
άλλων ειδών του πλανήτη. 
 Η ρύπανση μπορεί να είναι χημική, με 
την εισαγωγή επικίνδυνων, βλαβερών ή 
και τοξικών ουσιών,
 ενεργειακή (θερμική, ραδιενεργή κ.α.), 
βιολογική, αισθητική, ηχητική, γενετική 
(με την εισαγωγή π.χ. γενετικά 
μεταλλαγμένων ειδών).

ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ
1.Ρύπανση1.Ρύπανση



Τι είναι άμεση ρύπανση;

Άμεση  ρύπανση είναι αυτή 
που μπορεί να αντιληφθούμε 
άμεσα. Ένα παράδειγμα 
άμεσης ρύπανσης είναι η 
περίπτωση ενός ποταμού ή 
μιας λίμνης, όπου καταλήγουν 
τοξικά απόβλητα και 
προκαλείται άμεσος κι αιφνίδιος 

θάνατος ψαριών.

ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ
1.Ρύπανση1.Ρύπανση



Τι είναι έμμεση ρύπανση;

Είναι η μορφή ρύπανσης, που δεν 
αντιλαμβανόμαστε εύκολα, επειδή δεν 
είναι ορατή.
 Εξαιτίας της προκαλούνται σταδιακά 
αλλαγές στα είδη που υπάρχουν στον 
πλανήτη μας. Ορισμένα είδη 
αναπτύσσονται υπερβολικά 
(ευτροφισμός), ενώ άλλα 
περιορίζονται ή εξαφανίζονται .

ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ
1.Ρύπανση1.Ρύπανση



Τι είναι μόλυνση;

Μόλυνση είναι μια ειδική κατηγορία 
ρύπανσης, που οφείλεται σε 
μικροοργανισμούς. 
Όταν καταλήγουν σε ποτάμια, λίμνες ή 
στη θάλασσα βρώμικα νερά από 
κατοικίες, νοσοκομεία, χώρους 
απόρριψης σκουπιδιών κ.λ.π  
προκαλείται μόλυνση εξαιτίας της 
παρουσίας μικροβίων και γενικότερα 
παθογόνων οργανισμών.

ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ
2.Μόλυνση2.Μόλυνση



• Αστικά λύματα: Ακάθαρτα νερά πόλεων και οικισμών που 
προέρχονται από τις κατοικίες και διάφορες άλλες δραστηριότητες 
(σχολεία και πανεπιστήμια, δημόσιες επιχειρήσεις, χώροι εργασίας, 
τουριστικές μονάδες, νοσοκομεία, εργαστήρια και ιατρικά κέντρα, 
βιοτεχνίες κα).
•Βιομηχανικά υγρά απόβλητα: Είναι παρόμοιαπαρόμοια με τα αστικά  
λύματα,συνήθως περιέχουν επικίνδυνα ή και τοξικά στοιχεία.
•Γεωργικά υγρά απόβλητα: Τα νερά απορροής εντατικά 
καλλιεργούμενων εκτάσεων που μπορεί να περιέχουν λιπάσματα 
ή/και φυτοφάρμακα.
•Κτηνοτροφικά υγρά απόβλητα: Προέρχονται από μεγάλες ή 
μικρότερες μονάδες εκτροφής ζώων.
•Όξινη βροχή:  Εξαιτίας της ατμοσφαιρικής ρύπανσης ή 
κατακρήμνισης των αέριων ρύπων με τη βροχή, το χιόνι, τον άνεμο 
ή λόγω βαρύτητας.

ΠΗΓΕΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΠΗΓΕΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ 



ΠΗΓΕΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΠΗΓΕΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ 



Α) ΟΡΙΣΜΟΣ
Φυτοφάρμακα λέγονται μια σειρά από φάρμακα, χημικές ουσίες 
που φτιάχνονται για την αποτελεσματική καταπολέμηση των 
εχθρών των φυτών. 
Είναι δυνατά δηλητήρια, προϊόντα υψηλής τεχνολογίας, που 
δρουν και σκοτώνουν ζωικούς και φυτικούς οργανισμούς που 
βλάπτουν τις καλλιέργειες.

 

ΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑ



Β) ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ
Το 1942 ο Ελβετός Muller ανακαλύπτει το DDT, ενώ το 1946 τα 
εργαστήρια της εταιρίας φαρμάκων BAYER κατασκευάζουν το παραθείο. 
Τα πρώτα χρόνια της ανακάλυψής τους, η συμβολή τους στην 
προστασία της αγροτικής παραγωγής, γέννησε πολλές ελπίδες για τη 
λύση του προβλήματος τροφής που αντιμετώπιζε η ανθρωπότητα με την 
αύξηση του πληθυσμού.

ΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑ



Γ) Η ΠΡΟΣΦΟΡΑ 
Ταυτόχρονα η προσφορά τους ήταν μεγάλη και στην προστασία της δημόσιας 
υγείας με την καταπολέμηση ενοχλητικών εντόμων, που έφεραν διάφορες 
ασθένειες στον άνθρωπο .
Έτσι οι βιομηχανίες φαρμάκων συναγωνίζονται μεταξύ τους για την 
παραγωγή νέων φυτοφαρμάκων με μεγαλύτερη δράση. 

ΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑ



Δ) ΑΝΗΣΥΧΙΕΣΔ) ΑΝΗΣΥΧΙΕΣ
Τα τελευταία χρόνια διατυπώνονται Τα τελευταία χρόνια διατυπώνονται 
έντονες ανησυχίες για τη δράση τους έντονες ανησυχίες για τη δράση τους 
αφού :αφού :
σε ορισμένους τόπους ,ολόκληρες σε ορισμένους τόπους ,ολόκληρες 
ομάδες ζώων και εντόμων (όχι μόνο ομάδες ζώων και εντόμων (όχι μόνο 
των βλαβερών αλλά και ωφέλιμων) των βλαβερών αλλά και ωφέλιμων) 
εξαφανίζονται .εξαφανίζονται .
  διαπιστώνονται βλάβες στην διαπιστώνονται βλάβες στην 
υγεία του ανθρώπου. υγεία του ανθρώπου. 
ένα μέρος των ουσιών αυτών ένα μέρος των ουσιών αυτών 
καταλήγει στο υπέδαφος και τα καταλήγει στο υπέδαφος και τα 
υπόγεια νερά τα οποία ρυπαίνονται.υπόγεια νερά τα οποία ρυπαίνονται.

ΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑ



Ε) Η ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ
Στις μέρες μας, διαπιστώνεται μια στροφή των παραγωγών και των 
καταναλωτών στη βιολογική γεωργία, στην οποία δε χρησιμοποιούνται 
φυτοφάρμακα ή άλλες ουσίες. Είναι ίσως η πιο καίρια λύση στο πρόβλημα 
και θα πρέπει οι αγρότες να στραφούν προς αυτήν την κατεύθυνση, με τη 
συνεργασία και υποστήριξη του κράτους.

ΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑΦΥΤΟΦΑΡΜΑΚΑ



Α. Μείωση του οξυγόνου που είναι διαλυμένο στο νερό
 Όσο αυξάνεται η ρύπανση των νερών, κυρίως, με 
οργανικές ύλες και ανεβαίνει η θερμοκρασία τους, τόσο 
μειώνεται το διαλυμένο οξυγόνο, γιατί καταναλώνεται λόγω 
της αερόβιας αναπνοής των μικροοργανισμών που κάνουν 
αποσύνθεση. 
 Οι συνέπειες μπορεί να είναι καταστροφικές για τους 
περισσότερους υδρόβιους οργανισμούς, αφού κινδυνεύουν 
από ασφυξία.

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ



Β. Ευτροφισμός των νερών
Ονομάζεται η υπερβολική ανάπτυξη αλγών (φυτοπλαγκτόν) 
στα επιφανειακά νερά από την υπερβολική τροφοδοσία των 
νερών με θρεπτικά συστατικά. Προκαλείται κυρίως από το 
άζωτο και το φώσφορο που περιέχονται συνήθως σε 
λιπάσματα, απόβλητα κτηνοτροφικών και πτηνοτροφικών 
μονάδων, απορρυπαντικά και σε βιομηχανικά απόβλητα.. 

Άμεση συνέπεια αποτελεί η υπερβολική ανάπτυξη ορισμένων 
ειδών σε βάρος όλων των άλλων και η μείωση ή και εξαφάνιση 
κάποιων άλλων ειδών .   

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ



Γ. Ρύπανση υπόγειων νερών
Η ρύπανση του εδάφους με τοξικές ουσίες ή βιομηχανικά 
απόβλητα μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένες συγκεντρώσεις 
βαρέων μετάλλων ή άλλων τοξικών ουσιών στα υπόγεια νερά. 
Είναι εξαιρετικά δύσκολο και δαπανηρό να καθαρίσουμε τα 
υπόγεια νερά από επικίνδυνες και τοξικές ουσίες.

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ



  Το 20% του πληθυσμού της Γης Το 20% του πληθυσμού της Γης 
αναγκάζεται να πίνει νερό από αναγκάζεται να πίνει νερό από 
μολυσμένες πηγές.μολυσμένες πηγές.
  Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, πάνω Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, πάνω 
από 2.000.000 άνθρωποι κάθε από 2.000.000 άνθρωποι κάθε 
χρόνο να πεθαίνουν από χρόνο να πεθαίνουν από 
ασθένειες που σχετίζονται με αυτό ασθένειες που σχετίζονται με αυτό 
(έλλειψη - ακαταλληλότητα νερού).(έλλειψη - ακαταλληλότητα νερού).

ΛΕΙΨΥΔΡΙΑΛΕΙΨΥΔΡΙΑ



HH υπερβολική άντληση νερού υποβαθμίζει την ποιότητά του  υπερβολική άντληση νερού υποβαθμίζει την ποιότητά του 
(το μετατρέπει συχνά σε υφάλμυρο) και κατά συνέπεια τα (το μετατρέπει συχνά σε υφάλμυρο) και κατά συνέπεια τα 
εδάφη οδηγούνται σε μείωση των αποδόσεών τους λόγω της εδάφη οδηγούνται σε μείωση των αποδόσεών τους λόγω της 
συσσώρευσης αλάτων.συσσώρευσης αλάτων.
HH μόλυνση των υδάτων στερεί σημαντικές ποσότητες νερού  μόλυνση των υδάτων στερεί σημαντικές ποσότητες νερού 
από ολόκληρους πληθυσμούς που ζουν σε παραλίμνιες ή από ολόκληρους πληθυσμούς που ζουν σε παραλίμνιες ή 
παραποτάμιες περιοχές.παραποτάμιες περιοχές.

ΛΕΙΨΥΔΡΙΑΛΕΙΨΥΔΡΙΑ



  Σήμερα στη λίστα των Σήμερα στη λίστα των 
άνυδρων χωρών ανήκουν άνυδρων χωρών ανήκουν 26 26 
χώρες με συνολικό χώρες με συνολικό 
πληθυσμό πληθυσμό 230.000.000 230.000.000 
ανθρώπους. ανθρώπους. 
Έντεκα από τις χώρες αυτές Έντεκα από τις χώρες αυτές 
είναι στην Αφρική, είναι στην Αφρική, 
ενώ άλλες τέσσερις χώρες ενώ άλλες τέσσερις χώρες 
της αφρικανικής ηπείρου θα της αφρικανικής ηπείρου θα 
προστεθούν σύντομα στη προστεθούν σύντομα στη 
λίστα αυτή.λίστα αυτή.

ΛΕΙΨΥΔΡΙΑΛΕΙΨΥΔΡΙΑ
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ΕΠΙΜΕΛΕΙΑΕΠΙΜΕΛΕΙΑ

Οι μαθητές:Οι μαθητές:

• ΞΕΦΤΕΡΗ ΒΑΣΩΞΕΦΤΕΡΗ ΒΑΣΩ

• ΤΑΨΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣΤΑΨΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

• ΣΤΑΤΗΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣΣΤΑΤΗΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

• ΠΑΝΤΑΖΗ ΜΑΡΙΑΠΑΝΤΑΖΗ ΜΑΡΙΑ

• ΜΠΙΜΤΖΑ ΖΩΗΜΠΙΜΤΖΑ ΖΩΗ



Η ΕΤΥΜΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥΗ ΕΤΥΜΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ

To δημώδες όνομα To δημώδες όνομα νερό νερό 
προέρχεται από τη βυζαντινή προέρχεται από τη βυζαντινή 
φράση φράση νεαρόν ύδωρ νεαρόν ύδωρ το οποίο το οποίο 
σήμαινε τρεχούμενο ύδωρ σήμαινε τρεχούμενο ύδωρ 
(που μόλις βγήκε από την (που μόλις βγήκε από την 
πηγή), η οποία με τη σειρά της πηγή), η οποία με τη σειρά της 
προέρχεται από την αρχαία προέρχεται από την αρχαία 
ελληνική  φράση ελληνική  φράση νήρον ύδωρ νήρον ύδωρ ..
  Το νερό Το νερό ή οξιδάνιο ή οξιδάνιο κατά κατά 
χημική ονοματολογία είναι η χημική ονοματολογία είναι η 
περισσότερο διαδεδομένη περισσότερο διαδεδομένη 
χημική ένωση στην επιφάνεια χημική ένωση στην επιφάνεια 
της Γης, καλύπτοντας το της Γης, καλύπτοντας το 
70,9% του πλανήτη70,9% του πλανήτη..



Η ΧΗΜΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΤΟΥ Η ΧΗΜΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΤΟΥ 
ΝΕΡΟΥΝΕΡΟΥ

• Το μόριο του νερού αποτελείται Το μόριο του νερού αποτελείται 
από δύο άτομα υδρογόνου (Η) και από δύο άτομα υδρογόνου (Η) και 
ένα άτομο οξυγόνου (Ο). Έχει ένα άτομο οξυγόνου (Ο). Έχει 
χημικό τύπο H2O αλλά σε μερικές χημικό τύπο H2O αλλά σε μερικές 
περιπτώσεις χρησιμοποιούνται και περιπτώσεις χρησιμοποιούνται και 
οι χημικοί τύποι ΗΟΗ και οι χημικοί τύποι ΗΟΗ και 
σπανιότερα ΟΗ2. σπανιότερα ΟΗ2. 

• Το νερό μέχρι το 18ο αιώνα Το νερό μέχρι το 18ο αιώνα 
θεωρούνταν ως στοιχείο. Πρώτος θεωρούνταν ως στοιχείο. Πρώτος 
ο πατέρας της νεότερης χημείας ο πατέρας της νεότερης χημείας 
Λαβουαζιέ απέδειξε ότι είναι Λαβουαζιέ απέδειξε ότι είναι 
ένωση του υδρογόνου και του ένωση του υδρογόνου και του 
οξυγόνου.οξυγόνου.

• Από το 1992, η 22η Μαρτίου κάθε Από το 1992, η 22η Μαρτίου κάθε 
έτους έχει καθιερωθεί από τη έτους έχει καθιερωθεί από τη 
Γενική Συνέλευση του Οργανισμού Γενική Συνέλευση του Οργανισμού 
Ηνωμένων Εθνών ως η παγκόσμια Ηνωμένων Εθνών ως η παγκόσμια 
μέρα για το νερό.μέρα για το νερό.



ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΖΩΗ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΖΩΗ 

• Είναι απαραίτητο σε όλες τις Είναι απαραίτητο σε όλες τις 
γνωστές μορφές ζωής στον γνωστές μορφές ζωής στον 
πλανήτη μας.πλανήτη μας.

•   Οι άνθρωποι και τα ζώα έχουν Οι άνθρωποι και τα ζώα έχουν 
στο σώμα τους 55-78% νερό , στο σώμα τους 55-78% νερό , 
ενώ φθάνει μέχρι και το 90% ενώ φθάνει μέχρι και το 90% 
εκείνου των κυττάρων.εκείνου των κυττάρων.

• Στις τροφές υπάρχει σε μεγάλο Στις τροφές υπάρχει σε μεγάλο 
ποσοστό. Το γάλα π.χ. ποσοστό. Το γάλα π.χ. 
περιέχει 87%, οι πατάτες 78 περιέχει 87%, οι πατάτες 78 
%, τα αβγά 74 %, τα λαχανικά %, τα αβγά 74 %, τα λαχανικά 
και τα φρούτα μέχρι 93 % και τα φρούτα μέχρι 93 % 
νερό. νερό. 



  
 Το νερό, που τρέχει από τη Το νερό, που τρέχει από τη 

βρύση του σπιτιού µας, είναι βρύση του σπιτιού µας, είναι 
στις περισσότερες περιοχές στις περισσότερες περιοχές 
της χώρας μας, καθαρό της χώρας μας, καθαρό 
πόσιµο νερό.πόσιµο νερό.

 Λόγω του πεπαλαιωμένου Λόγω του πεπαλαιωμένου 
υδρευτικού δικτύου ,σε υδρευτικού δικτύου ,σε 
κάποιες περιοχές το νερό είναι κάποιες περιοχές το νερό είναι 
ακατάλληλο προς πόση  όµως  ακατάλληλο προς πόση  όµως  
 χρησιµοποιείται για  οικιακή  χρησιµοποιείται για  οικιακή 
χρήση.χρήση.

ΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟ



ΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟ

• Η πρόσβαση σε ασφαλές Η πρόσβαση σε ασφαλές 
πόσιμο νερό έχει βελτιωθεί τις πόσιμο νερό έχει βελτιωθεί τις 
τελευταίες δεκαετίες σχεδόν σε τελευταίες δεκαετίες σχεδόν σε 
ολόκληρο τον κόσμο.ολόκληρο τον κόσμο.

• Εντούτοις, 1.000.000.000 Εντούτοις, 1.000.000.000 
άνθρωποι ακόμη δεν έχουν άνθρωποι ακόμη δεν έχουν 
πρόσβαση σε ασφαλές πόσιμο πρόσβαση σε ασφαλές πόσιμο 
νερό και πάνω από νερό και πάνω από 
2.500.000.000 έχουν 2.500.000.000 έχουν 
ανεπαρκή πρόσβαση σε ανεπαρκή πρόσβαση σε 
αποχέτευσηαποχέτευση..



• Εκτιμάται  ότι ως το 2025 περισσότερο από Εκτιμάται  ότι ως το 2025 περισσότερο από το το 
ήμισυ ήμισυ του παγκόσμιου πληθυσμού θα είναι του παγκόσμιου πληθυσμού θα είναι 
αντιμέτωπο με προβλήματα που τους κάνουν αντιμέτωπο με προβλήματα που τους κάνουν 
ευάλωτους εξαιτίας της ποιότητας του νερού .ευάλωτους εξαιτίας της ποιότητας του νερού .

  
• Ενώ, μέχρι το 2030 σε κάποιες περιοχές του Ενώ, μέχρι το 2030 σε κάποιες περιοχές του 

αναπτυσσόμενου κόσμου η ζήτηση νερού θα αναπτυσσόμενου κόσμου η ζήτηση νερού θα 
ξεπεράσει την προσφορά κατά 50%.ξεπεράσει την προσφορά κατά 50%.

ΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟ



ΟΙΚΙΑΚΗ ΧΡΗΣΗΟΙΚΙΑΚΗ ΧΡΗΣΗ

• Στη σηµερινή εποχή, Στη σηµερινή εποχή, 
πίνουµε ή χρησιµοποιούµε πίνουµε ή χρησιµοποιούµε 
καθηµερινά για µαγείρεµα καθηµερινά για µαγείρεµα 
δύο έως τρία λίτρα νερού, δύο έως τρία λίτρα νερού, 
κατ’ άτοµο. κατ’ άτοµο. 

• Περίπου 145 λίτρα Περίπου 145 λίτρα 
καταναλώνονται καθηµερινά καταναλώνονται καθηµερινά 
στην τουαλέτα, το µπάνιο, στην τουαλέτα, το µπάνιο, 
την περιποίηση του την περιποίηση του 
σώµατος, το πλύσιµο σώµατος, το πλύσιµο 
ρούχων ή πιάτων, την ρούχων ή πιάτων, την 
καθαριότητα του σπιτιού.καθαριότητα του σπιτιού.



Συγκεκριμένα:Συγκεκριμένα:

 το 25% χρησιµοποιείται στο το 25% χρησιµοποιείται στο 
ντους και στο µπάνιο, ντους και στο µπάνιο, 

 το 20% στο πλύσιµο των το 20% στο πλύσιµο των 
ρούχων και των πιάτων, ρούχων και των πιάτων, 

 το 10% στην κουζίνα και το 10% στην κουζίνα και 

 το 5% στο καθάρισµα. το 5% στο καθάρισµα. 

ΟΙΚΙΑΚΗ ΧΡΗΣΗΟΙΚΙΑΚΗ ΧΡΗΣΗ



ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗΓΕΩΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗ
• Ο κύριος χρήστης νερού Ο κύριος χρήστης νερού 

είναι η είναι η γεωργίαγεωργία σε  σε 
παγκόσµιο επίπεδο. παγκόσµιο επίπεδο. 
Εκκινώντας  α�πο ένα Εκκινώντας  α�πο ένα 
επίπεδο 70% αυξάνεται στο επίπεδο 70% αυξάνεται στο 
80% στις χώρες της 80% στις χώρες της 
Μεσογείου και στη χώρα  Μεσογείου και στη χώρα  
µας είναι στο 78,5%. µας είναι στο 78,5%. 

• Η ελληνική γεωργία τα Η ελληνική γεωργία τα 
τελευταία 40 χρόνια είναι τελευταία 40 χρόνια είναι 
κατά βάση αρδευόµενη κατά βάση αρδευόµενη 
γεωργία.   γεωργία.   



• Ο µεγαλύτερος  όγκος Ο µεγαλύτερος  όγκος 
αρδευτικού νερού διακινείται αρδευτικού νερού διακινείται 
με επιφανειακά δίκτυαμε επιφανειακά δίκτυα

•   Δυστυχώς, παρατηρούνται Δυστυχώς, παρατηρούνται 
σημαντικές απώλειες της τάξης σημαντικές απώλειες της τάξης 
του 30-70% κατά τη μεταφορά του 30-70% κατά τη μεταφορά 
ή  �απώλειες που σχετίζοναι με ή  �απώλειες που σχετίζοναι με 
τις διαρροές λόγω  τις διαρροές λόγω  
π�αλαιότητας, ή  ελλιπούς π�αλαιότητας, ή  ελλιπούς 
συντήρησης κ.α.    συντήρησης κ.α.    

•   Η άρδευση µε τεχνητή βροχή Η άρδευση µε τεχνητή βροχή 
(καταιονισµό), παρουσιάζει (καταιονισµό), παρουσιάζει 
µικρές α�πώλειες και η άρδευση µικρές α�πώλειες και η άρδευση 
µε σταγόνες έχει μηδαμινές µε σταγόνες έχει μηδαμινές 
α�πώλειες. α�πώλειες. 

ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗΓΕΩΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗ



• Η σπατάλη νερού κατά την Η σπατάλη νερού κατά την 
άρδευση µας αναγκάζει να άρδευση µας αναγκάζει να 
σκύψουµε µε π�ερισσότερη σκύψουµε µε π�ερισσότερη 
προσοχή στο πρόβλημα. προσοχή στο πρόβλημα. 

• Τα  αίτια αυτής της  σπατάλης, Τα  αίτια αυτής της  σπατάλης, 
συνδέονται µε τον τρόπο συνδέονται µε τον τρόπο 
µεταφοράς και εφαρµογής στο µεταφοράς και εφαρµογής στο 
χωράφι και χωράφι και την µη ακριβή γνώση την µη ακριβή γνώση 
των αναγκών σε των αναγκών σε νερό των νερό των 
καλλιεργειών. καλλιεργειών. 

• Στο θεσσαλικό κάμπο ΕΛΑΧΙΣΤΑ Στο θεσσαλικό κάμπο ΕΛΑΧΙΣΤΑ 
είναι τα κλειστά δίκτυα µεταφοράς είναι τα κλειστά δίκτυα µεταφοράς 
αρδευτικού νερού µε απώλειες αρδευτικού νερού µε απώλειες 
που δεν ξεπερνούν το 10%.που δεν ξεπερνούν το 10%.  

ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗΓΕΩΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗ



ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΛΑΤΑΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΛΑΤΑ

• Όλα σχεδόν τα πόσιμα νερά Όλα σχεδόν τα πόσιμα νερά 
περιέχουν, εκτός από τα όξινα περιέχουν, εκτός από τα όξινα 
ανθρακικά άλατα, και άλλα που ανθρακικά άλατα, και άλλα που 
διαλύονται στο νερό, όταν αυτό διαλύονται στο νερό, όταν αυτό 
τα συναντά στο έδαφος, όπως τα συναντά στο έδαφος, όπως 
χλωριούχο νάτριο (ΝaCl), θειϊκό χλωριούχο νάτριο (ΝaCl), θειϊκό 
ασβέστιο (CaSΟ4), θειϊκό ασβέστιο (CaSΟ4), θειϊκό 
μαγνήσιο (ΜgSΟ4) κ.λ.π.μαγνήσιο (ΜgSΟ4) κ.λ.π.

• Όταν το νερό περιέχει μεγάλη Όταν το νερό περιέχει μεγάλη 
ποσότητα διαλυμένων αλάτων, ποσότητα διαλυμένων αλάτων, 

λέγεται σκληρό νερό.λέγεται σκληρό νερό.  



• Το σκληρό νερό είναι Το σκληρό νερό είναι 
ακατάλληλο για την πλύση ακατάλληλο για την πλύση 
με σαπούνι, γιατί με σαπούνι, γιατί 
σχηματίζονται σ' αυτό σχηματίζονται σ' αυτό 
αδιάλυτοι σάπωνες αδιάλυτοι σάπωνες 
ασβεστίου και μαγνησίου ασβεστίου και μαγνησίου 
που δεν έχουν καμία που δεν έχουν καμία 
απορρυπαντική ικανότητα απορρυπαντική ικανότητα 
και επιπλέον δε σχηματίζεται και επιπλέον δε σχηματίζεται 
καθόλου αφρός σαπουνιού. καθόλου αφρός σαπουνιού. 

• Το σκληρό νερό αφήνει μετά Το σκληρό νερό αφήνει μετά 
την εξάτμιση σημαντικές την εξάτμιση σημαντικές 
ποσότητες στερεών ποσότητες στερεών 
αποθεμάτων (πουρί).αποθεμάτων (πουρί).

ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΛΑΤΑΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΛΑΤΑ



• Παλαιότερα, Παλαιότερα, η αποσκλήρυνση η αποσκλήρυνση 
του νερού, η αφαίρεση δηλαδή του νερού, η αφαίρεση δηλαδή 
των όξινων ανθρακικών αλάτων των όξινων ανθρακικών αλάτων 
του ασβεστίου και του του ασβεστίου και του 
μαγνησίου, γινόταν χημικώς, μαγνησίου, γινόταν χημικώς, 
αναμειγνύοντας και αναμειγνύοντας και 
αναταράζοντας το νερό με γάλα αναταράζοντας το νερό με γάλα 
ασβέστου .ασβέστου .

• Εδώ και πολλά χρόνια Εδώ και πολλά χρόνια 
χρησιμοποιείται η μέθοδος χρησιμοποιείται η μέθοδος 
αποσκλήρυνσης με περμουτίτες. αποσκλήρυνσης με περμουτίτες. 
Οι περμουτίτες είναι τεχνητοί Οι περμουτίτες είναι τεχνητοί 
ζεόλιθοι ( π.χ. ο νατρόλιθος).ζεόλιθοι ( π.χ. ο νατρόλιθος).

ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΛΑΤΑΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΛΑΤΑ



• Οι αρχαίοι Έλληνες δεν Οι αρχαίοι Έλληνες δεν 
παραμελούσαν την ατομική τους παραμελούσαν την ατομική τους 
περιποίηση.περιποίηση.

• Δεν υπήρχε σαπούνι και γι αυτό Δεν υπήρχε σαπούνι και γι αυτό 
καμιά φορά χρησιμοποιούσαν καμιά φορά χρησιμοποιούσαν 
σκόνη από άργιλο ή ποτάσα, σκόνη από άργιλο ή ποτάσα, 
παρασκευασμένη από στάχτη παρασκευασμένη από στάχτη 
ξύλων και η οποία, σύμφωνα με ξύλων και η οποία, σύμφωνα με 
τον Αριστοφάνη, ερέθιζε τα τον Αριστοφάνη, ερέθιζε τα 
μάτια.μάτια.

•   Στον 3ο αι. π. Χ φαίνεται πως Στον 3ο αι. π. Χ φαίνεται πως 
έφτιαχναν μια πάστα, σαν κρέμα έφτιαχναν μια πάστα, σαν κρέμα 
για να πλένουν τα χέρια. για να πλένουν τα χέρια. 

• Ο Ιπποκράτης, στην πραγματεία Ο Ιπποκράτης, στην πραγματεία 
του, περί υδάτων και τόπων, του, περί υδάτων και τόπων, 
υποστηρίζει πως το βρόχινο νερό υποστηρίζει πως το βρόχινο νερό 
έχει απολυμαντικές ιδιότητες. έχει απολυμαντικές ιδιότητες. 

ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ 
ΥΓΙΕΙΝΗ(ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ)ΥΓΙΕΙΝΗ(ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ)



• Από τον 5ο αιώνα π. Χ όσοι ζουν στις πόλεις, Από τον 5ο αιώνα π. Χ όσοι ζουν στις πόλεις, 
μπορούν να πλένονται στα δημόσια λουτρά που μπορούν να πλένονται στα δημόσια λουτρά που 
διαθέτουν ζεστό νερό και πιθανόν ατμόλουτρα. διαθέτουν ζεστό νερό και πιθανόν ατμόλουτρα. 

• Οι αίθουσες των λουτρών ήταν περίκεντρες και Οι αίθουσες των λουτρών ήταν περίκεντρες και 
είχαν ολόγυρα, κάθετα στους τοίχους, είχαν ολόγυρα, κάθετα στους τοίχους, 
περισσότερους χαμηλούς λουτήρες.περισσότερους χαμηλούς λουτήρες.

• Αργότερα, εξελίσσονται στις μεγάλες λουτρικές Αργότερα, εξελίσσονται στις μεγάλες λουτρικές 
εγκαταστάσεις των ρωμαϊκών χρόνων. εγκαταστάσεις των ρωμαϊκών χρόνων. 

•   Τρία ήταν τα αντικείμενα, που διέθεταν στην Τρία ήταν τα αντικείμενα, που διέθεταν στην 
κλασσική εποχή για τη σωματική υγιεινή τους. Η κλασσική εποχή για τη σωματική υγιεινή τους. Η 
στλεγγίδα, ο αρύβαλλος και ο σπόγγος. Ο στλεγγίδα, ο αρύβαλλος και ο σπόγγος. Ο 
αρύβαλλος, που σταδιακά αντικαταστάθηκε από αρύβαλλος, που σταδιακά αντικαταστάθηκε από 
την λήκυθο, περιείχε αρωματικό ελαιόλαδο με το την λήκυθο, περιείχε αρωματικό ελαιόλαδο με το 
οποίο έκαναν πολλές επαλείψεις ,ακριβώς όπως οποίο έκαναν πολλές επαλείψεις ,ακριβώς όπως 
έκαναν και οι αθλητές των αγώνωνέκαναν και οι αθλητές των αγώνων

ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ 
ΥΓΙΕΙΝΗ(ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ)ΥΓΙΕΙΝΗ(ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ)



ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑΝΕΡΟ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑ  
Περιεχόμενα: Περιεχόμενα: 

1.1. ΕισαγωγήΕισαγωγή

2.2. Το νερό στην Χριστιανική θρησκεία  Το νερό στην Χριστιανική θρησκεία  

3.3. Η ΒάπτισηΗ Βάπτιση

4.4. Ο Αγιασμός Ο Αγιασμός 

5.5. Το νερό στην Θεία Κοινωνία Το νερό στην Θεία Κοινωνία 

6.6. Ο συμβολισμός του νερού στη ζωή της Εκκλησίας. Ο συμβολισμός του νερού στη ζωή της Εκκλησίας. 

7.7. Το νερό στον ΙσλαμισμόΤο νερό στον Ισλαμισμό

8.8.   Το νερό στον ΙνδουισμόΤο νερό στον Ινδουισμό  

9.9. Ο Αχέροντας ποταμός Ο Αχέροντας ποταμός 

10.10.Ο Αχελώος ποταμός Ο Αχελώος ποταμός 



ΕΠΙΜΕΛΕΙΑΕΠΙΜΕΛΕΙΑ

Οι μαθητές:Οι μαθητές:

1.1. Μερντάνι Εμμανουέλ Μερντάνι Εμμανουέλ 

2.2. Νακούλα ΚωνσταντίναΝακούλα Κωνσταντίνα

3.3. Συναπάλου ΙωάνναΣυναπάλου Ιωάννα

4.4. Τσουλχάι Άντζελα Τσουλχάι Άντζελα 

  



ΕΙΣΑΓΩΓΗΕΙΣΑΓΩΓΗ

        Από τα πρώτα χρόνια της Από τα πρώτα χρόνια της 
ύπαρξής του στη γη, ο ύπαρξής του στη γη, ο 
άνθρωπος κατάλαβε τη άνθρωπος κατάλαβε τη 
σημασία που είχε το νερό για σημασία που είχε το νερό για 
τη ζωή τη δική του αλλά και τη ζωή τη δική του αλλά και 
των άλλων πλασμάτων της. των άλλων πλασμάτων της. 
Γι' αυτόν ακριβώς το λόγο το Γι' αυτόν ακριβώς το λόγο το 
νερό είχε σημαντικό ρόλο σε νερό είχε σημαντικό ρόλο σε 
όλες τις θρησκείες. Επιπλέον, όλες τις θρησκείες. Επιπλέον, 
οι άνθρωποι δημιούργησαν οι άνθρωποι δημιούργησαν 
πολλούς μύθους και πολλούς μύθους και 
παραδόσεις για το νερό...παραδόσεις για το νερό...



Το νερό στη Χριστιανική Το νερό στη Χριστιανική 
θρησκείαθρησκεία  

•           Το νερό το συναντάμε στην Το νερό το συναντάμε στην 
Παλαιά Διαθήκη Παλαιά Διαθήκη στον Κατακλυσμό στον Κατακλυσμό 
του Νώε. του Νώε. 

• Το συναντάμε επίσης στη διάβαση Το συναντάμε επίσης στη διάβαση 
της Ερυθράς Θάλασσας αλλά και της Ερυθράς Θάλασσας αλλά και 
στην πορεία των Ισραηλιτών μέσα στην πορεία των Ισραηλιτών μέσα 
στην Έρημο. Όταν δίψασαν, ο στην Έρημο. Όταν δίψασαν, ο 
Μωυσής χτύπησε ένα βράχο με το Μωυσής χτύπησε ένα βράχο με το 
ραβδί του και εκείνος έβγαλε νερό. ραβδί του και εκείνος έβγαλε νερό. 

• Στην Στην Καινή Διαθήκη Καινή Διαθήκη έχουμε τον έχουμε τον 
Ιωάννη τον Πρόδρομο να βαφτίζει Ιωάννη τον Πρόδρομο να βαφτίζει 
τον Ιησού Χριστό στον Ιορδάνη τον Ιησού Χριστό στον Ιορδάνη 
ποταμό. ποταμό. 



Το νερό στη Χριστιανική Το νερό στη Χριστιανική 
θρησκείαθρησκεία  

• Στο Στο γάμο της Κανά γάμο της Κανά 
ο Χριστός έκανε το ο Χριστός έκανε το 
πρώτο του θαύμα. πρώτο του θαύμα. 
Ζήτησε να Του Ζήτησε να Του 
φέρουν τις υδρίες που φέρουν τις υδρίες που 
ήταν γεμάτες με νερό ήταν γεμάτες με νερό 
και αφού και αφού 
προσευχήθηκε προσευχήθηκε 
μετέτρεψε το νερό σε μετέτρεψε το νερό σε 
κρασί.κρασί.



Το νερό στη Χριστιανική Το νερό στη Χριστιανική 
θρησκείαθρησκεία  

• Στη λίμνη Τιβεριάδα,Στη λίμνη Τιβεριάδα,

        ο Χριστός και οι μαθητές ο Χριστός και οι μαθητές 
του μπήκανε σε μια βάρκα, του μπήκανε σε μια βάρκα, 
για να περάσουν απέναντι. για να περάσουν απέναντι. 
Σε μια στιγμή ,ορμητικοί   Σε μια στιγμή ,ορμητικοί   
άνεμοι  σήκωσαν ξαφνική άνεμοι  σήκωσαν ξαφνική 
τρικυμία. Με μια κίνηση ο τρικυμία. Με μια κίνηση ο 
Ιησούς πρόσταξε τους Ιησούς πρόσταξε τους 
ανέμους να καταλαγιάσουν ανέμους να καταλαγιάσουν 
και να κοπάσουν. Κι ευθύς και να κοπάσουν. Κι ευθύς 
μια απέραντη γαλήνη μια απέραντη γαλήνη 
απλώθηκε στην Τιβεριάδα. απλώθηκε στην Τιβεριάδα. 



  Το νερό  στη Χριστιανική Το νερό  στη Χριστιανική 
ΘρησκείαΘρησκεία

• Στο Ευαγγέλιο γίνεται Στο Ευαγγέλιο γίνεται 
λόγος για την λόγος για την 
κολυμπήθρα του Σιλωάμ, κολυμπήθρα του Σιλωάμ, 
που περιείχε ιαματικό που περιείχε ιαματικό 
νερό. Μια φορά το χρόνο,νερό. Μια φορά το χρόνο,  
σύμφωνα με την σύμφωνα με την 
παράδοση ,κατέβαινε παράδοση ,κατέβαινε 
ένας άγγελος που αγίαζε ένας άγγελος που αγίαζε 
το νερό και όποιος το νερό και όποιος 
ασθενής έμπαινε πρώτος ασθενής έμπαινε πρώτος 
θεραπευόταν.θεραπευόταν.



  Όλοι οι χριστιανοί βαφτίζονται Όλοι οι χριστιανοί βαφτίζονται 
ή στην κολυμπήθρα ή στο ή στην κολυμπήθρα ή στο 
ποτάμι ή στη θάλασσα. Ο ποτάμι ή στη θάλασσα. Ο 
ιερέας βουτάει τον ιερέας βουτάει τον 
βαπτιζόμενο τρεις φορές μέσα βαπτιζόμενο τρεις φορές μέσα 
στο νερό, στο όνομα της Αγίας στο νερό, στο όνομα της Αγίας 
Τριάδας: «εις το όνομα του Τριάδας: «εις το όνομα του 
Πατρός και του Υιού και του Πατρός και του Υιού και του 
Αγίου Πνεύματος…»Αγίου Πνεύματος…»

  Το μυστήριο της ΒάπτισηςΤο μυστήριο της Βάπτισης



Σύμφωνα με το Σύμφωνα με το 
Ευαγγέλιο,Ευαγγέλιο,  ο ο 

βαπτιστής Ιωάννης βαπτιστής Ιωάννης 
βάπτιζε τους βάπτιζε τους 

ανθρώπους στα ανθρώπους στα 
νερά του Ιορδάνηνερά του Ιορδάνη, , 
οδηγώντας τους με οδηγώντας τους με 
τον τρόπο αυτό «εις τον τρόπο αυτό «εις 

μετάνοιαν» .μετάνοιαν» .

Το μυστήριο της ΒάπτισηςΤο μυστήριο της Βάπτισης



  Ο ΑγιασμόςΟ Αγιασμός
ΑΑγιασμός των Υδάτων γιασμός των Υδάτων είναι είναι 
η τελετουργική Πράξη διαη τελετουργική Πράξη δια    
της οποίας το νερό της οποίας το νερό 
καθαγιάζεται με ορισμένες καθαγιάζεται με ορισμένες 
Ευχές και επικλήσεις της Ευχές και επικλήσεις της 
επιφοιτήσεως του Αγίου επιφοιτήσεως του Αγίου 
Πνεύματος, καθώς και με Πνεύματος, καθώς και με 
την σταυροειδή ευλογία και την σταυροειδή ευλογία και 
εμβάπτιση του Τιμίου εμβάπτιση του Τιμίου 
Σταυρού. Με την Τελετή Σταυρού. Με την Τελετή 
αυτή ,  με το ευλογημένο αυτή ,  με το ευλογημένο 
νερό και τον ραντισμό νερό και τον ραντισμό 
πιστεύουμε ότι αγιαζόμαστε πιστεύουμε ότι αγιαζόμαστε 
και καθαριζόμαστε από τις και καθαριζόμαστε από τις 
αμαρτίες μας. αμαρτίες μας. 



•           Σύμφωνα με ιστορικές μαρτυρίες Σύμφωνα με ιστορικές μαρτυρίες 
Αγιασμός γινόταν κάθε μήνα στο Αγιασμός γινόταν κάθε μήνα στο 
παλάτι της Κωνσταντινουπόλεως παλάτι της Κωνσταντινουπόλεως 
παρουσία του αυτοκράτορα. Έτσι παρουσία του αυτοκράτορα. Έτσι 
εξηγείται και το τροπάριο «Σώσον εξηγείται και το τροπάριο «Σώσον 
Κύριε τον λαόν Σου…Κύριε τον λαόν Σου…  νίκας τοις νίκας τοις 
βασιλεύσι..»βασιλεύσι..»  που ψάλλετε όταν που ψάλλετε όταν 
βαπτίζεται ο Τίμιος Σταυρός στο βαπτίζεται ο Τίμιος Σταυρός στο 
νερό.νερό.  

• Οι Χριστιανοί κάνουν αγιασμό στα Οι Χριστιανοί κάνουν αγιασμό στα 
σπίτια τους. Αγιασμό κάνουμε και σπίτια τους. Αγιασμό κάνουμε και 
στα σχολεία κατά την έναρξη κάθε στα σχολεία κατά την έναρξη κάθε 
σχολικής χρονιάς. σχολικής χρονιάς. 

• Ο ιερέας κρατώντας ένα κλωνάρι  Ο ιερέας κρατώντας ένα κλωνάρι  
βασιλικού ραντίζει όλους με το βασιλικού ραντίζει όλους με το 
νερό του αγιασμού και δίνει στον νερό του αγιασμού και δίνει στον 
καθένα μια ευχή. καθένα μια ευχή. 

Ο Αγιασμός



Το νερό στην Θεία ΚοινωνίαΤο νερό στην Θεία Κοινωνία

Η Θεία Κοινωνία δεν Η Θεία Κοινωνία δεν 
περιέχει μόνο κρασί και περιέχει μόνο κρασί και 
άρτο αλλά και νερό. Το άρτο αλλά και νερό. Το 
κρασί συμβολίζει το αίμα κρασί συμβολίζει το αίμα 
του Χριστού και ο άρτος του Χριστού και ο άρτος 
το σώμα Του. Αλλά το το σώμα Του. Αλλά το 
σώμα του ανθρώπου σώμα του ανθρώπου 
αποτελείται και από νερό. αποτελείται και από νερό. 
Όταν τρύπησαν το Χριστό Όταν τρύπησαν το Χριστό 
πάνω στο σταυρό, από πάνω στο σταυρό, από 
την πληγή έτρεξε αίμα και την πληγή έτρεξε αίμα και 
νερό. Γι’ αυτό ο ιερέας νερό. Γι’ αυτό ο ιερέας 
βάζει στο δισκοπότηρο βάζει στο δισκοπότηρο 
και νερό.και νερό.



Ο συμβολισμός του νερού στη ζωή Ο συμβολισμός του νερού στη ζωή 
της Εκκλησίαςτης Εκκλησίας

   Το νερό συμβολίζει τη ζωογόνο Το νερό συμβολίζει τη ζωογόνο 
δύναμη, με την οποία ο Θεός δύναμη, με την οποία ο Θεός 
δημιούργησε τον κόσμο .δημιούργησε τον κόσμο .

 Ο «ποταμός» που μεταβάλλει τη γη σε Ο «ποταμός» που μεταβάλλει τη γη σε 
ολάνθιστο περιβόλι (Παράδεισο) ολάνθιστο περιβόλι (Παράδεισο) 
συμβολίζει το Άγιο Πνεύμα που συμβολίζει το Άγιο Πνεύμα που 
ζωογονεί τον κόσμο και τους ζωογονεί τον κόσμο και τους 
ανθρώπους . Έξω από τον ανθρώπους . Έξω από τον 
παράδεισο, η γη είναι έρημη, άγονη παράδεισο, η γη είναι έρημη, άγονη 
και άνυδρη. και άνυδρη. 

 Ο άνθρωπος μακριά από τον Θεό είναι Ο άνθρωπος μακριά από τον Θεό είναι 
καταδικασμένος σε θάνατο από δίψα καταδικασμένος σε θάνατο από δίψα 
Γι' αυτό και σαν το διψασμένο ελάφι, Γι' αυτό και σαν το διψασμένο ελάφι, 
αναζητεί την πηγή της ζωής, τον Θεό.αναζητεί την πηγή της ζωής, τον Θεό.

 Ο Χριστός παρομοίασε τον Εαυτό του Ο Χριστός παρομοίασε τον Εαυτό του 
με «ύδωρ ζων» και «πηγή ύδατος» με «ύδωρ ζων» και «πηγή ύδατος» 
που με το λόγο του μπορεί να που με το λόγο του μπορεί να 
ξεδιψάσει αιώνια τον άνθρωπο .ξεδιψάσει αιώνια τον άνθρωπο .



Το νερό στον ΙσλαμισμόΤο νερό στον Ισλαμισμό
Οι μουσουλμάνοι προσεύχονται Οι μουσουλμάνοι προσεύχονται 
5 φορές την ημέρα στραμμένοι 5 φορές την ημέρα στραμμένοι 
προς τη Μέκκα. προς τη Μέκκα. 

 Πριν από κάθε προσευχή, Πριν από κάθε προσευχή, 
πλένουν τα χέρια, τα πόδια, τα πλένουν τα χέρια, τα πόδια, τα 
αυτιά και το στόμα τουςαυτιά και το στόμα τους   και  και 
έπειτα βγάζουν τα παπούτσια έπειτα βγάζουν τα παπούτσια 
τους για να μπουν στο τζαμί τους για να μπουν στο τζαμί 

 Οι προσευχές που γίνονται σε Οι προσευχές που γίνονται σε 
ακάθαρτη κατάσταση δεν ακάθαρτη κατάσταση δεν 
ισχύουν. Αυτό σημαίνει ότι  ισχύουν. Αυτό σημαίνει ότι  
οφείλουν οι Μουσουλμάνοι να οφείλουν οι Μουσουλμάνοι να 
κάνουν τελετουργικό πλύσιμο κάνουν τελετουργικό πλύσιμο 
πριν από κάθε μία από τις πριν από κάθε μία από τις 
καθημερινές (πέντε) προσευχές. καθημερινές (πέντε) προσευχές. 



 Το Ισλάμ αποδίδει τις Το Ισλάμ αποδίδει τις 
ιερότερες ιδιότητες στο νερό ιερότερες ιδιότητες στο νερό 
ως πηγή ζωής και ως πηγή ζωής και 
εξαγνισμού. Είναι το εξαγνισμού. Είναι το 
σύμβολο όλης της ζωής στη σύμβολο όλης της ζωής στη 
γη.γη.

 Το νερό της βροχής, των Το νερό της βροχής, των 
ποταμών και των πηγών ποταμών και των πηγών 
ρέει μέσα από τις σελίδες ρέει μέσα από τις σελίδες 
του κορανίου και συμβολίζει του κορανίου και συμβολίζει 
την Αγαθότητα του θεού. την Αγαθότητα του θεού. 

Το νερό στον ΙσλαμισμόΤο νερό στον Ισλαμισμό



Το νερό στον ΙνδουισμόΤο νερό στον Ινδουισμό  

 Οι ινδουιστές θεωρούν τα νερά Οι ινδουιστές θεωρούν τα νερά 
του Γάγγη ιερά και μπαίνουν σε του Γάγγη ιερά και μπαίνουν σε 
αυτά για να θεραπευτούν.αυτά για να θεραπευτούν.

   Στις όχθες του υπάρχουν ιερές Στις όχθες του υπάρχουν ιερές 
πόλεις όπου οι πιστοί πάνε να πόλεις όπου οι πιστοί πάνε να 
προσκυνήσουν. προσκυνήσουν. 

 Οι προσκυνητές χύνουν επίσης Οι προσκυνητές χύνουν επίσης 
νερό μέσα στο Γάγγη ως νερό μέσα στο Γάγγη ως 
προσφορά στους θεούς τους. προσφορά στους θεούς τους. 

 Οι ινδουιστές ,το μήνα Οι ινδουιστές ,το μήνα 
Φεβρουάριο ή Μάρτιο, Φεβρουάριο ή Μάρτιο, 
γιορτάζουν την επιστροφή της γιορτάζουν την επιστροφή της 
άνοιξης. Τότε ,βγαίνουν στους άνοιξης. Τότε ,βγαίνουν στους 
δρόμους, ανάβουν φωτιές και δρόμους, ανάβουν φωτιές και 
ραντίζουν ο ένας τον άλλο με ραντίζουν ο ένας τον άλλο με 
σκόνες ή χρωματισμένο νερό.σκόνες ή χρωματισμένο νερό.  



Ο Αχέροντας ποταμόςΟ Αχέροντας ποταμός
•   Κατά τις θρησκευτικές δοξασίες Κατά τις θρησκευτικές δοξασίες 

των Αρχαίων Ελλήνων, ο των Αρχαίων Ελλήνων, ο 
Αχέροντας ήταν γιος της Γης που Αχέροντας ήταν γιος της Γης που 
έδωσε στους έδωσε στους TTιτάνες νερό για να ιτάνες νερό για να 
ξεδιψάσουν και καταδικάστηκε από ξεδιψάσουν και καταδικάστηκε από 
τον Δία να μείνει αιώνια κάτω από τον Δία να μείνει αιώνια κάτω από 
τη Γη. τη Γη. 

• Το ποτάμι αυτό, έπρεπε να διαβούν Το ποτάμι αυτό, έπρεπε να διαβούν 
οι ψυχές των νεκρών για να οι ψυχές των νεκρών για να 
φτάσουν στο βασίλειο του Άδη. Ο φτάσουν στο βασίλειο του Άδη. Ο 
θεός Ερμής έφερνε τις ψυχές στον θεός Ερμής έφερνε τις ψυχές στον 
Χάροντα. Από εκεί και πέρα τις Χάροντα. Από εκεί και πέρα τις 
αναλάμβανε ο  Χάρων   ο γέρος αναλάμβανε ο  Χάρων   ο γέρος 
βαρκάρης βαρκάρης ,,για να τις οδηγήσει στην για να τις οδηγήσει στην 
Λίμνη Αχερουσία, στα έγκατα της Λίμνη Αχερουσία, στα έγκατα της 
οποίας ήταν το βασίλειο του Άδη. ο οποίας ήταν το βασίλειο του Άδη. ο 
Αχέροντας ποταμός βρίσκεται στην Αχέροντας ποταμός βρίσκεται στην 
περιφέρειαπεριφέρεια   της Ηπείρου και της Ηπείρου και 
διασχίζει τους νομούς Ιωαννίνων, διασχίζει τους νομούς Ιωαννίνων, 
Θεσπρωτίας  και  ΠρεβέζηςΘεσπρωτίας  και  Πρεβέζης..



Ο Αχελώος ποταμός Ο Αχελώος ποταμός 

 Ο Όμηρος τοποθετεί τον Ο Όμηρος τοποθετεί τον 
Αχελώο πριν από τον Ωκεανό. Αχελώο πριν από τον Ωκεανό. 
Οι θάλασσες, οι πηγές και τα Οι θάλασσες, οι πηγές και τα 
νερά που πηγάζουν από τη γη  νερά που πηγάζουν από τη γη  
προέρχονται από αυτόν.  προέρχονται από αυτόν.  
Κόρες του ήταν οι Σειρήνες, οι Κόρες του ήταν οι Σειρήνες, οι 
Νύμφες και άλλες πολλές Νύμφες και άλλες πολλές 
πηγές. πηγές. 

 Ο Αχελώος είχε αρκετές Ο Αχελώος είχε αρκετές 
μορφές. Συνήθως απεικονίζεται μορφές. Συνήθως απεικονίζεται 
από τη μέση και κάτω σαν από τη μέση και κάτω σαν 
ψάρι, ενώ στο πρόσωπο ψάρι, ενώ στο πρόσωπο 
παριστάνεται γενειοφόρος.παριστάνεται γενειοφόρος.



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΙΚΑΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΙΚΑ

 Το Νερό αποτελεί στοιχείο Το Νερό αποτελεί στοιχείο 
απαραίτητο για τη ζωή !απαραίτητο για τη ζωή !

 Δυστυχώς , υπάρχουν Δυστυχώς , υπάρχουν 
περιορισμένα αποθέματα περιορισμένα αποθέματα Νερού Νερού 
στον πλανήτη μας.στον πλανήτη μας.

 Γι΄ αυτό, επιβάλλεται η Γι΄ αυτό, επιβάλλεται η ΜηΜη  
άσκοπη χρήση τουάσκοπη χρήση του..

 Παράλληλα ,Παράλληλα ,προστατεύουμε προστατεύουμε τις τις 
πηγές νερού από τη Μόλυνση.πηγές νερού από τη Μόλυνση.
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